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Formalet med pjecen

Denne pjece beskriver sikkerhedsregler for feerden i
og ved trafikerede letbanespor.

Formalet er at sikre
— dig og dine kollegaer mod ulykker.
— letbanekgretgjer mod uheld og trafikale gener.

Nar du har faet gennemgaet pjecen pa et kursus og bestdet
en prgve, kan du fa udstedt et legitimationskort, der giver
adgang til de af Aarhus Letbanes omrader, hvor der
normalt ikke er offentlig adgang.

Yderligere oplysninger

Yderligere oplysninger om udstedelse af legitimationskort
og arbejde i naerheden af letbanespor findes pa
www.letbanen.dk.

Hvor gelder sikkerhedsreglerne

e Paletbanens omrader, taettere end 4 meter pa
naermeste skinne, hvor der normalt ikke er offentlig
adgang.

e |sikkerhedsbzerende anlaeg uanset om Letbanen selv
er bygherre, eller bygherren er en anden virksomhed
eller privatperson.


http://www.letbanen.dk/

1. PERSONERS FARDEN |1 OG VED SPOR MED
LETBANETRAFIK

1.1. Generelt

Det er kun tilladt for personer at feerdes indenfor 4 meter

fra naermeste skinne, i et omrade uden offentlig adgang

— hvis det er ngdvendigt for at udfgre en specifik
opgave

— nar de ngdvendige instruktioner omkring personlig
sikkerhed er modtaget

— nar kompetencekravet til den pagaldende
arbejdsopgave er opfyldt

— nar personerne er i besiddelse af et gyldigt
legitimationskort.

Hvis flere personer faerdes sammen i en gruppe, har den
enkelte person det fulde ansvar for sin egen sikkerhed.

1.2. Legitimationskort

Personer, der skal faerdes i omrader, hvor der normalt ikke
er offentlig adgang, og som ligger teettere end 4 meter pa
narmeste skinne, skal have et legitimationskort pa sig, der
dokumenterer at den pdgaeldende ma feerdes i trafikerede
spor.



Legitimationskortet giver dig ikke lov til at

— ledsage og vere ansvarlig for en medfglgende person
uden legitimationskort.

— arbejde pd eget ansvar, nar du er tettere end 4
meter pa narmeste skinne.

Legitimationskortet udstedes af Aarhus Letbane efter
gennemgaet instruktion og bestaet prgve — eller ved
ansggning om merit, hvis du har et gyldigt
legitimationskort udstedt af Banedanmark.

For at fa udstedt et legitimationskort skal du have normalt
syn og hgrelse.

Legitimationskortet er normalt gyldigt i 4 ar, og du skal
derefter selv sikre eventuel fornyelse.

Legitimationskortet kan inddrages, hvis du overtraeder
sikkerhedsbestemmelserne.



Legitimationskortet er kun gyldigt pd omrader, hvor
Aarhus Letbane star som ejer og/eller forvalter af
infrastrukturen.

Politi, beredskab og andre myndigheder er ikke omfattet
af kravet om legitimationskort.

Ved feerdsel og ophold pa de af Aarhus Letbanes omrader,
der grenser op til Banedanmarks arealer, skal
arbejdsgiveren indhente oplysninger om galdende
sikkerhedsbestemmelser hos Banedanmark, inden faerdsel
ma finde sted.

1.3. Sikkerhed og helbred pa arbejdet
Du skal altid veere sund og rask, nar du faerdes i og ved
trafikerede spor.

Du skal pa forlangende kunne dokumentere normalt syn
og hgrelse. Kan dette ikke dokumenteres vil dit
legitimationskort blive inddraget.

Du ma ikke vaere pavirket af alkohol og andre rusmidler.

Ved mistanke om pavirkning af alkohol eller andre
rusmidler, kan der kraeves en test. Er den positiv, vil du
blive bortvist, og dit legitimationskort vil blive inddraget.



1.4. Letbanesikkerhedsplan

Ved infrastruktur- og anleegsarbejder i eller ved Aarhus
Letbanes omrader, skal der altid udarbejdes en
letbanesikkerhedsplan. Arbejdet ma aldrig pabegyndes
medmindre letbanesikkerhedsplanen er godkendt af
Aarhus Letbane.

Letbanesikkerhedsplanen beskriver de sikkerhedsmaessige
foranstaltninger ved det pageeldende arbejde.

For du pabegynder arbejdet, skal du orientere dig hos din
arbejdsgiver eller dennes lokale reprasentant.

1.5. Reflekstgj
Ved faerden eller arbejde teettere end 4 meter pa
naermeste skinne skal du altid bzere reflekstgj.

Reflekstgjet skal veere CE-maerket og dermed opfylde
reglerne om indretning af personlige vaernemidler. Kravene
om synlighed anses for at vaere opfyldte, hvis tgjet er
afprgvet og klassificeret efter standarden DS/EN SO
20471.sdledes:

e Ved faerden klasse 2.

e Ved arbejde klasse 3.

Klasse 3-reflekstgj skal deekke overkroppen og desuden
have armer og/eller lange bukser med refleksband.



Klasse 2 Klasse 3

Fzelles krav til reflekstgjet er:

e Attgjet er synligt bade om dagen og om natten.

e Attgjet er synligt fra alle sider.

e Atreflekserne er placeret pa tgjet pa en sadan made,
at de fremhaver personens omrids, sa fgreren af et
letbane- eller arbejdskgretgj umiddelbart registrerer,
at der star et menneske og ikke fx et vejskilt.

Der henvises i @vrigt til Arbejdstilsynets regler for
reflekstgj.

1.6. Sikkerhedsafstande for personer

Nar du opholder dig i naerheden af et trafikeret
letbanespor, skal du ved letbanekgretgjers eller
rangertraeks passage opholde dig uden for
sikkerhedsafstand.



Sikkerhedsafstanden til trafikerede spor, malt fra
nzermeste skinne ved straeekningshastighed op til 100
km/t, er 1,75 meter.

Sikkerhedsafstand

Pa standsningssteder, hvor der er anlagt stier for feerden,
er det tilladt at opholde sig pa eller remme til disse.

Ved faerdsel og ophold pa perroner geelder szerlige
sikkerhedsafstande.



1.7. Sikkerhedsafstande for maskiner

Ingen del af maskiner og kraner ma kunne komme taettere
pa narmeste skinne end 2 meter, medmindre det
pagaeldende spor er spaerret for letbanetrafik.

Det geelder ogsa, selvom det kun er et kortvarigt sving med
f.eks. en lift eller en kran.

Ved arbejde i naerheden af kgreledningsanleg, se pkt.
2.2.3.

1.8. Letbanekgretgjernes kgrsel, hastighed m.v.

Du skal altid regne med, at der kan kgre letbanekgretgjer
med op til 100 km/t i alle spor, hvor du ikke kender den
konkrete tilladte hastighed for letbanekgretgjerne.

Letbanekgretgjer er meget lydlgse. Du skal derfor
konstant se dig for.

Vind, sne og regn deemper lyden yderligere, og i darligt vejr
kan det ogsa vaere sveert at se letbanekgretgjet.

Letbane- og arbejdskgretgjer har normalt 3 — men
minimum 2 - hvide lys siddende foran.

1.9. Passage af spor
Nar du passerer sporene, skal du sa vidt muligt bruge de
anlagte tunneller, stier og gangbroer eller de markerede



overgange, der ogsa benyttes til ambulance- og
traktorkgrsel.

Ved passage af spor skal du altid vaere opmaerksom p3, at

— der kan komme letbanekgretgjer fra alle retninger.
Husk derfor altid at se dig godt for til begge sider,
inden du passerer et spor.

— sporet skal passeres vinkelret.

— passerer du flere teetliggende spor, ma du aldrig
standse op mellem dem. Orientér dig grundigt til
begge sider, sa du kan passere alle spor pa én gang.

— du ma aldrig stille dig mellem skinnerne eller mellem
teetliggende spor.



1.10. Transport af tunge materialer over spor
Det er forbudt at sleebe materialer over spor. De skal
baeres for at undgd kortslutning eller skader pa
ledningsforbindelser, akseltzllere, baliser m.v.

1.11. Faerdsel pa sporarealer
Nar du faerdes pa sporarealer, skal du sa vidt muligt
benytte de anlagte stier, riste og gangplader.

Du ma aldrig ga pa langs i sporet indenfor
sikkerhedsafstanden, hverken mellem de to skinnestrenge
eller mellem to spor. Et letbanekgretgj kan overraske dig
bagfra.

Du ma aldrig opholde dig teaettere pa noget spor end
sikkerhedsafstanden for personer jf. pkt. 1.6.

Du ma aldrig bruge signalerne langs letbanestraekningerne
til at sikre dig, om der kommer letbanekgretgjer. Et



letbanekgretgj kan fa tilladelse til at passere et signal, der
viser “stop”.

Nar du ser et letbanekgretgj komme mod dig, skal du
straks traede sa langt vaek fra sporet, at du overholder
sikkerhedsafstanden, jf. pkt. 1.6.

Du skal give tegn til letbanefgreren, at du har set
letbanekgretgjet komme ved at raekke en arm i vejret.

Nar du ferdes pa sporarealer, skal du wudover

letbanekgretgjerne vaere saerlig opmaerksom pa fglgende:

e Der findes en raekke genstande langs sporet, som du
kan snuble over, for eksempel kabelrender,
kabeldaser og skilte.

e Skinner, sveller, fliser, kabelrender og andre
belaegninger kan vaere meget glatte pa grund af regn,
sne, is, ukrudt, nedfaldne blade og olie.

e Undga at treede i sporskifter. Du kan let fa en fod i
klemme i de beveaegelige dele.

e Faerden i spor med darlige oversigtsforhold og/eller
darlige flugtmuligheder ma kun ske, nar sporet er
speaerret for letbanetrafik.

e Veer opmaerksom p3a, at flugtmulighederne iseer er
begraensede pa eller ved broer, tunneller, perroner og
stgjskaerme.



1.12. Veerksteds- og depotomrader
P& veerksteds- og depotomrader kan der galde seaerlige
bestemmelser for faerdsel og ophold.

1.13. Kilometermazerker
Pd alle letbanebanestraekninger er der opstillet
kilometermaerker.
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Kilometermaerkerne star med 200 meters mellemrum.
Kilometermaerkerne er vigtige, nar du skal fortzelle
fjernstyringscentralen (OCC — Operations Control Center),
hvor du ngjagtig befinder dig pa letbanestraekningen.

1.14. Faresituationer

Hvis sporet bliver ufarbart f.eks. pa grund af et veeltet trae,
eller du opdager anden alvorlig skade pa infrastrukturen,
skal du straks underrette OCC.



Hvis du ikke kan fa forbindelse med OCC, alarmér i stedet
112.

Hvis du umiddelbart kan se eller hgre et letbanekgretgj,
skal du Igbe mod letbanekgretgjet og afgive handsignal
“STOP” (fare) ved at bevaege armen i en cirkel. | mgrke
bevaeges rgdt eller eventuelt hvidt lys tilsvarende i en
cirkel. Se nedenstaende tegning.

Du kan lokalisere uheldsstedet ved hjzlp af f.eks.
kilometermaerker, stationsnavne (eventuelt mellem to
stationer) og overkgrselsnumre.



2. KORESTR@M

2.1. Generelt

Kgrestrgmsanlaegget ved Aarhus Letbane forsynes med
750 volt jeevnspaending. Da det er et lavspaendingsanlaeg,
vil du derfor ikke finde advarselsmaerker for hgjspaending.

Kgreledningsanlaggets hgjde over skinneoverkant (SO) er
normalt 5,50 meter. Laveste hgjde er 4,92 meter f.eks.
under broer.

Det er forbudt og forbundet med livsfare at komme alle
spaendingsfgrende konstruktioner og strgmaftagere pa
letbanekgretgjer neermere end 1,75 meter.

Spaendingsfgrende konstruktioner er markeret med rgdt
pa nedenstaende tegning:



/solator Baerefov

Sidenolder Stattergr

Returleder Kpretrid
Mast Strgmaftager

Ved beskadigelse af ledninger og kabler skal OCC straks
underrettes.



2.2. Respektafstande

2.2.1. Generelt

Ved udmaling af respektafstande til spaendingsfgrende
konstruktioner ma& der aldrig males direkte pa
spaendingsfgrende  konstruktioner med f.eks. en
tommestok.

Respektafstande geelder til alle spaendingsfgrende
konstruktioner herunder strgmaftagere pa
letbanekgretgjerne.

Respektafstande ma aldrig overskrides, medmindre
—  kerestrgmsteknisk personale har sikret, at

ledningerne er spaendingslgse og arbejdsjordede
— der er udleveret en arbejdstilladelse.



2.2.2. Personer og vaerktgj
Respektafstanden til spaendingsfgrende konstruktioner er
1,75 meter for personer og handvaerktgj.




2.2.3. Stgrre maskiner

Respektafstanden til spaendingsfgrende konstruktioner er
5 meter for stgrre maskiner, f.eks. gravemaskiner og
kraner.

Stgrre maskiner skal vaere sikret mod, at nogen del kan
overskride respektafstanden til speendingsfgrende
konstruktioner — heller ikke ved uheld eller fejlmangvre.

Driftslederen for kgrestrgmsanlaegget kan udstede
dispensation, sa arbejder med stgrre maskiner kan ske
tettere end 5 meter fra spaendingsfgrende
konstruktioner.

Maskiner skal da veere jordet til returskinnen.



2.2.4. Mindre maskiner

Mindre maskiner, som med sikkerhed (f.eks. ved hjalp af
hgjdestop) ikke kan nd hgjere end 3 meter over
skinneoverkant, ma uden saerlige foranstaltninger arbejde
under spaendingsfgrende konstruktioner.

Der kraeves ikke jording af mindre maskiner.



2.2.5. Stiger og lange genstande

Arbejdes der med stiger eller andre lange genstande,
f.eks. rgr og stilladsdele, skal det sikres, at de ikke kan
komme taettere pa spaendingsfgrende konstruktioner end
1,75 meter.

Heller ikke ved uheld eller tankelgshed.
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2.2.6. Brug af vandslanger og hgjtryksspulere

Det er forbudt at komme taettere end 10 meter pa
spaendingsfgrende konstruktioner ved arbejder med
vandslanger eller hgjtryksspulere, medmindre der er
foretaget kgrestrgmsafbrydelse og arbejdsjording, eller
der foreligger en konkret arbejdsprocedure godkendt af
driftslederen for kgrestrgmsanlaegget.




2.2.7. Nedfaldne kgreledninger
Respektafstanden til nedfaldne kgreledninger er 5 meter.

Det er forbundet med livsfare at bergre ting eller

redskaber, der har forbindelse med kgreledningen, sa
lenge den er spaendingsfgrende.

Respektafstanden er gaeldende, indtil kgrestrgmsteknisk
personale har sikret, at ledningerne er spaendingslgse og
arbejdsjordede.



Alarmering

Ved uheld eller faresituationer skal du straks alarmere
OCC pa tif. 86 13 31 36.

Kan du ikke fa forbindelse med OCC, sa alarmér i stedet
112.

Hvis du selv alarmerer via 112, skal du hurtigst muligt
herefter underrette OCC.

Oplys fglgende:

e Hvad der er sket (brand, ulykke o.s.v.).

e Hvor det er sket (oplys det ngjagtige sted f.eks.
kilometermaerke, overkgrselsnummer, stationsnavn,
eller mellem hvilke stationer du befinder dig).

e Hvordan du kan kontaktes (dit telefonnummer).
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